
Vous recherchez un moyen de TRAVAILLER,VIVRE, VOYAGER et APPRENDRE UNE LANGUE ETRANGERE ? 
Partir Au Pair  vous offre ces avantages et bien plus !

Vivez une année inoubliable en toute sérénité avec APITU GO EXPLORE
Depuis 1992 à votre service, pour le meilleur de l’échange culturel 

www.apitu.com
02 99 73 22 36
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Echanges AventureImmersion 

CONDITIONS

Cours d’anglais en ligne spécial Au Pair

inclus

Un entretien et suivi personnalisés.

Une formation avant votre départ.

Billet d’avion Aller Paris/destination finale

et Retour New-York/Paris inclus.

Assurance médicale et juridique.

1 mois supplémentaire pour voyager à

travers les USA.

Visa J-1: 13 mois avec une option d’extension

jusqu’à 24 mois.

Une conseillère en France mais aussi sur

place.

Un Club Au Pair.

AVANTAGESL'ORIENTATION

Un séjour de 2 nuits en demi-pension dans

un hôtel 4* à New York.

Introduction au mode de vie américain et

tout savoir  pour un placement réussi.

Visite de New York : le plein de souvenirs

inoubliables !

La chance de rencontrer d’autres au pair
de partout dans le monde et de se faire des

amis pour la vie.

(exclusif à Au Pair In America avant de rejoindre
votre placement) :  

Avoir entre 18 et 26 ans
Avoir le permis de conduire
Avoir un casier judiciaire vierge
Vouloir partir 12 mois
200 heures de garde d’enfants
Anglais B1 pour le programme AU PAIR et C1 pour le programme EDUCARE
Niveau d'éducation Baccalauréat ou avoir un CAP Petite Enfance

Exclu



LIVE Pour une durée minimale de 12 mois, vous serez considéré.e comme un membre de la
famille dans l’un des 37 Etats à travers les Etats-Unis, au sein d’une des nombreuses familles
sélectionnées avec le plus grand soin par un conseiller Au Pair in America (toutes les familles Au
Pair in America font l’objet d’une enquête préalable). Vous aurez une chambre indépendante,
vous aurez accès à un mode de transport (en commun ou mise à disposition d’une voiture).
N’oubliez pas que c’est vous qui choisirez votre famille (et vice versa bien entendu).
Votre pension complète inclura des repas avec la famille. Votre famille d’accueil ne préparera
pas chaque repas pour vous. Vous pourrez préparer votre propre repas, parfois celui de la
famille et souvent celui des enfants. 

TAKE CARE Vous effectuerez des heures de garde d’enfants (45h/semaine Au Pair,
30h/semaine pour Educare; pas plus de 10 heures par jours et 5.5 jours par semaine) et
recevrez environ 200$ d’argent de poche en plus d'être nourri.e, logé.e et blanchi.e. 
Vos responsabilités pourront correspondre à :

Réveiller les enfants, les laver, les habiller et jouer avec eux.
Préparer les repas des enfants, ranger leur chambre, faire leur lit et laver leurs vêtements.
Conduire les enfants à l’école, les récupérer et les emmener à leurs activités.
Aide aux devoirs.
Les garder le soir lorsque les parents ne sont pas là ou sont sortis.
Participation aux tâches familiales courantes.

TRAVEL Vous aurez 2 semaines de congés payés, des week-ends et un treizième mois pour
profiter des Etats-Unis. Avec Au Pair in America vous bénéficierez de 20% de réduction sur les
treks organisés par « Suntrek Adventure ».

STUDY Vous pourrez étudier 3 heures minimum par semaine dans une école de langue ou une
université en ligne (nous vous conseillons de suivre des cours d’anglais mais de nombreuses
opportunités pourront s’offrir à vous). Vous recevrez une bourse d’étude de 500$ à 1000$ selon
le programme choisi ! 
  
PIECE OF MIND Tous les documents pour votre visa vous seront fournis et expliqués étape par
étape. L'orientation en ligne vous permettra d'aborder sereinement votre placement et le
conseiller sur place vous assurera de rencontrer d'autres Au Pairs très rapidement. Avec
l’assurance médicale de base, vous partez en toute tranquillité. Au Pair in America se charge
de toute l’organisation de votre voyage au départ de Paris. Les familles sont sélectionnées avec
le plus grand soin, le club au pair vous assure l’organisation d’une réunion mensuelle, et le
numéro d’appel d’urgence disponible 24/24 et 7j/7 vous promet une complète tranquillité
d’esprit…

Notre programme Au Pair In America vous offre ces avantages et bien plus !

www.apitu.com
02 99 73 22 36
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www.apitu.com
02 99 73 22 36
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2 PROGRAMMES POSSIBLES

Si la famille vous demande de conduire, elle vous fournira le véhicule, l’entretien, l’assurance,
l'essence. L’utilisation personnelle du véhicule est un bonus et restera à votre charge.

AU PAIR : 195.75$ d’argent de poche* par semaine minimum, logé.e et nourri.e par votre famille
d’accueil – 45h/semaine - Bourse d’étude de $500.

EDUCARE : 146.81$ d’argent de poche par semaine, logé.e et nourri.e par votre famille d’accueil
– 30h/semaine -Bourse d’étude de $1000.

*Pour l’argent de poche : le minimum est calculé par le « US Department of State » en fonction du
coût associé au logement et la nourriture. Les familles et Au Pairs sont libres de définir une
compensation hebdomadaire supérieure au minimum demandé.

EN CAS DE PROBLEME : NOUS RESTERONS PRESENTS PENDANT TOUTE LA DUREE DE VOTRE
SEJOUR

Pensez d’abord à déterminer la cause du malaise ressenti, et essayez de trouver des solutions en
communiquant avec la famille. Si le malentendu persiste, contactez votre conseiller afin de discuter
de vos problèmes et, le cas échéant, organiser au plus vite un replacement.

LA CONDUITE

QUELQUELS PRECISIONS

"Avec Au Pair in America on n’est jamais seule. Ma conseillère
m’a aidé à m’intégrer, à me faire des amis, à m’inscrire à

l’Université, … et les autres Au pairs sont tout de suite devenues
de supers amies !!"

“I’ve always wanted to travel and I love working with kids. Being
an au pair in America is a great opportunity to do both."



TARIFS

ENTRETIEN  140€ Uniquement au placement 

FRAIS DE RECHERCHE,
DE PLACEMENT, SUIVI
AU PAIR IN AMERICA

AU PAIR : 600€ Uniquement au placement 

EDUCARE : 870€ Uniquement au placement 

Payable 1 mois avant votre départ à notre partenaire (Montant en euros

sujet à variation en fonction du cours du US dollars)incluant tous les

services liés au placement, au suivi, le billet d'avion A/R Paris/NYC,

l'orientation pour les départs entre juillet et octobre et l'assurance de

base.

VISA

Environ 170€ 

(185$ - frais sujets à variation)+ transport et éventuels frais de renvoi

(Vous devrez en effet prévoir un aller/retour sur Paris pour l’obtention

de votre visa)

OPTION

ASSURANCE
COMPLEMENTAIRE

A partir de 550€ (détails sur notre site internet, page assurances)

www.apitu.com
02 99 73 22 36
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https://www.chapkadirect.fr/index.php?action=produit&id=206&app=cd_apitu


www.apitu.com
02 99 73 22 36
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VOTRE DOSSIER ETAPE PAR ETAPE 
 Comment vous inscrire ?

L’inscription se fait sur le site internet Au Pair in America (ou copier le lien
https://www.myaupairinamerica.com/register.html dans votre barre de navigation).

Register

Start your
application

Accept

C’est dans cet espace que vous pourrez compléter votre dossier d’inscription en ligne, télécharger vos  
photos et télécharger vos documents.
N’hésitez pas à demander notre aide pour chaque étape et, lorsque vous serez prête, contactez-nous
afin de prendre rendez-vous pour l’entretien obligatoire.

REFERENCES 
Référence de garde d’enfant (minimum 2) : peut être complétée par toute personne  (hors membre
de votre famille) pour qui vous avez fait du baby-sitting ou autre type de garde d’enfants
(Formation BAFA, Responsable de stage, coach sportif…)

Référence de caractère : peut être complétée par toute personne (hors membre de votre famille) :
un(e) ami(e) de la famille, un professeur (d’anglais idéalement), un(e) ami(e) de longue date …

https://www.myaupairinamerica.com/register.html
https://www.myaupairinamerica.com/register.html


Recommandations:

Enregistrez votre vidéo dans un endroit calme : chez vous, dans votre jardin, dans un parc. Evitez
les fonds sonores (musique, circulation, …).
Adressez-vous à la camera et proche du microphone de façon à ce que vous soyez visible et
audible (c’est vous que la famille souhaite voir et entendre !).
Ne donnez aucun renseignement personnel (nom de famille, téléphone, adresse, ..). Ces
informations sont déjà dans votre dossier.
Montrez votre personnalité.
N’oubliez pas de sourire.
Téléchargez votre vidéo  dans votre espace Au Pair in America  « Upload a Video Clip ».

Informations utiles:

Nous acceptons les clips vidéo aux formats : t .MOV .WMV .AVI .MP4 .FLV .MPEG et .MPG.
Votre clip ne doit pas dépasser les 8Mo.
Votre vidéo sera convertie en 320 x 240 pixels. Ce n’est pas une qualité extraordinaire. Assurez-vous
donc qu’elle contient surtout des gros plans.
Notre agence visionnera votre vidéo afin de la valider avant de la mettre à disposition des familles
potentielles.

www.apitu.com
02 99 73 22 36
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Par ici pour vous inscrire www.apitu.com: AU PAIR USA 

Des questions ? Nous sommes là pour vous répondre à l'adresse suivante:
apitu@apitu.com

AJOUTER UNE VIDEO A VOTRE DOSSIER (obligatoire) 
Merci d’ajouter un clip vidéo à votre candidature. C’est un moyen efficace de montrer aux familles
qui vous êtes et donc de mettre en avant votre dossier !

Pensez aux sujets dont vous aimeriez discuter :
Vos centres d’intérêts
Votre expérience en garde d’enfants
Vos motivations
Votre pays, votre culture
Votre famille

https://www.apitu.com/fr/inscriptions-aupair-out/
https://www.apitu.com/fr/inscriptions-aupair-out/

